Pautas de Ingresos (Antes de Impuestos)
Programas de .
Asistencia Comidas
S T Alimentaria 2023 SNAP wic Es;:ola;ei G’;atl‘fd o
i ifi a Precio Reducido
3t usat;dscl\.lall\lgca para ng, Doﬂble También puede : 2
par : D A L calificar para Tamaiio del |Ingreso Mensual | Ingreso Mensual | Ingreso Mensual
(Asistencia comidas escolares otra asistencia Hogar (Bruto) (Bruto) (Bruto)
Alimentaria) e
s 1 $1,580 $2,248 $2,248
2 $2,137 $3,041 $3,041
También podria calificar para: 3 $2.694 $3,833 $3,833
Asistencia de ingresos: Asistencia Temporal para 4 $3,250 $4.625 $4.625
D% Familias Necesitadas (TANF), créditos fiscales, Seguridad 5 $3.807 $5.418 $5.418
de Ingreso Suplementario (SSI) - - -
Alojamiento: Vivienda subsidiada, opciones de vivienda L S geralt JCIAE0
para personas de bajos ingresos, vales de vivienda rl:i?gr‘r:\abci?)
Seguro Médico: Programa de Seguro de Salud para adicional del $577 $793 $793
Nifios (CHIP), Medicaid hogar agregue
SNAP (Asistencia Nutricional Suplementaria)
;:Qué es?
éQué es? Limites de Elegibilidad
El Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP) proporciona a las familias de Ingresos de SNAP
que sean elegibles una tarjeta de transferencia electrénica de beneficios (Electronic Limites de
Benefit Transfer, EBT) que lo ayudara a comprar alimentos en supermercados y Tamaiio del Ingreso Ingreso Beneficio
" . Mensual Mensual
mercados de agricultores autorizados. Hogar “{':I[LS&E)" (Neto) Maximo
¢Quién califica? 1 $1,580 $1,215 $291
Consulte la tabla para conocer los limites de elegibilidad de ingresos. 2 2
cémo ap"car 2 $2,137 $1,644 $535
« Solicite en linea: jobs.utah.gov/mycase/ o escanee el cédigo QR ERE 3 $2,694 $2,072 $766
e Llame al: 1-866-435-7414 para recibir una solicitud por correo : 4 $3,250 $2,500 $973
e Visite: Centro de empleo del Departamento de Servicios Laborales
. ) = 5 $3,807 $2,929 $1,155
(DWS) (abierto de lunes a viernes, de 8 a. m.a 5 p. m.) (=
Centros de Empleo DWS dentro del Condado 6 gat. 300 R ltath
e 290 E 1450 S, Clearfield, UT 84015 rl:I?;r‘r:lab(:?)
e 763 W 700 S Suite B, Woods Cross, UT 84087 adicional del $577 $429 $219
Tenga estos articulos listos cuando presente la solicitud: agl?ggal';e
e |dentificacién (licencia de conducir, e Estado de ingresos
identificacion estatal, pasaporte) e Informacién de cuenta bancaria
¢ NUmero de seguro social ¢ Activos (como vehiculos o viviendas de propiedad)
e Estado de empleo e Lista de gastos mensuales

Double Up Food Bucks

;Qué es?

Double Up Food Bucks le ayuda a llevar a casa alimentos mas saludables al igualar los dél
de SNAP gastados (hasta $30) en frutas y verduras frescas. Esto significa obtener el doble
frutas y verduras por el mismo precio en los mercados de agricultores participantes.

¢Quién califica?

Si recibe beneficios de SNAP, automaticamente es elegible para Double Up Food Bucks.
¢Como funciona?

Para recibir Double Up Food Bucks, lleve su tarjeta SNAP EBT Horizon a un puesto de

ares
de

informacién del mercado de agricultores o puesto agricola participante antes de comprar.

Ubicaciones participantes:

e Kaysville Farmers Market - 310 Main St, Kaysville, UT 84037

e Bountiful Farmers Market - 100 100 E, Bountiful, UT 84010

e Para obtener mas informacién, visite: uah.org/get-help/snap-farmers-market
0 escanee el codigo QR




WIC (Mujeres, bebés y nifios)

;Qué es?
WIC es un programa de nutricién que proporciona: Asesoramiento de Ingl::stg::iie WiC
nutricional, alimentos saludables, apoyo prenatal y de lactancia,
evaluaciénes de la salud, y referencias a otros programas de ayuda. Tamaiio del K‘ﬁ;ﬁ;‘l’ I\InI:zgr:'?:gl Ql'j?ﬁg::gfes
:Quién califica? Hogar (Bruto) (Bruto) (Bruto)
e Aquellos que ya reciben Medicaid, TANF o SNAP O puede L ST $2,248 ELEE
consultar la tabla para conocer las calificaciones de ingresos 2 $36,482 $3,041 $1,404
* Mujeres embarazadas 3 $45,991 $3,833 $1,769
e Mujeres que amamantan hasta un afio de haber tenido un bebé 4 $55.500 $4.625 $2.135
e Mujeres que tuvieron un bebé en los Ultimos seis meses d d d
 Mujeres que perdieron un embarazo en los Ultimos seis meses 5 $65,009 $5.418 $2,501
¢ Bebésy nifios menores de cinco afios: incluye nifios en acogida 6 $74,518 $6,210 $2,867
e Padres, abuelos y cuidadores de bebés y nifios elegibles
 No es necesario ser ciudadano estadounidense :ﬁzr%abdr?)
. .- adicional del |~ $9.509 $793 $366
¢Cuales son los beneficios de WIC? hogar agregue
e Todos los servicios de WIC son GRATUITOS I

e Alimentos saludables para ayudarle a estirar su
presupuesto mensual y alimentar a su familia

e FEvaluacion nutricional individualizada para cada Coémo aplicar
miembro calificado de su familia e Visite: wic.utah.gov/about/apply/#

e Asesorfa nutricional personalizada o0 escanee el codigo QR

e Apoyo a la lactancia materna, acceso a extractoresy e Llame al: (801) 525-5010 | Texto: (801) 477-6806 |
otros apoyos para la lactancia Correo electrénico: ClearfieldWICKids@gmail.com

e Asistencia con pafiales (segun disponibilidad)

e Referencias a otras agencias y servicios de salud Los clientes son atendidos tinicamente con cita previa.

Comidas Escolares Gratis o a Precio Reducido

;Qué es?

Los nifios necesitan comidas saludables para aprender. El Distrito
Escolar de Davis ofrece desayunos y almuerzos saludables todos los
dfas escolares para estudiantes en los grados K-12.

¢Quién califica?

Si recibe beneficios SNAP o TANF, califica para recibir comidas
escolares gratuitas o a precio reducido. Si no esta inscrito en estos
programas, aun puede presentar su solicitud.

Como aplicar

e Escanee el cddigo QR o visite: bit.ly/3d)2SAW I?E:]
e |nicie sesidn o cree una cuenta de tutor a través del sitio web del o
Distrito Escolar de Davis para acceder a la solicitud en linea. Sélo O]

se necesita una solicitud por hogar.

Despensas de Alimentos

;Qué es?

Las despensas ofrecen alimentos gratuitos o de bajo costo. Los recursos y la elegibilidad pueden variar segun la ubicacion.

Llame para consultar horarios y mas informacion:

e Bountiful Food Pantry: 480 E 150 N, Bountiful, (801) 299-8464 e Hope Center: 545 S State St, Clearfield, (801) 628-4252

e Center of Hope: 74 S Orchard Drive, NSL, (801) 706-3101 e Nations for Christ: 295 E 200 S, Clearfield, (801) 773-7973
e Fishn'Loaves: 1332 N Hill Field Rd, Layton, (801) 544-2426 e Open Doors: 875 E. Hwy 193, Layton, (801) 771-4642

Meals on Wheels (Comidas a Domicilio)

;Qué es?
Meals on Wheels ayuda a los adultos mayores a mantener la independencia en

sus hogares al entregar comidas nutritivas diariamente a personas calificadas
que necesitan ayuda para comprar, cocinar o alimentarse.

 Se pueden acomodar dietas especiales. ; Davis

* Sepueden entregar hasta 7 comidas por semana. CoOuUnNTY
HEALTH DEPARTMENT

Llame al (801) 525-5058 para solicitar una evaluacion. Updated: Feb 2024




